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2022 - 2023 Egitim Ogretim Y1l
Konya Sehit Ahmet Bas Spor Lisesi
Siav Takvimi

Sira
No islemin Cesidi Baslangi¢ Tarihi Bitis Tarihi
1 1. Yetenek Smav On Kayit 20.06.2022 26.06.2022
Basvurulari
2 Aday Smav Listesinin Ilam 29.06.2022
05.06.2022 07.07.2022
3 1. Yetenek Sinav Tarihi ) _
SINAV SAATI:10.00 SINAV SAATI:10.00
08.07.2022
. Mesai Bitiminde
4 Asil Ve Yedek Listelerin Ilam Okuldan Ve -
Web Sitemizden
Duyurulacaktir.
5 Kesin Kayit Islemleri 18.07.2022 20.07.2022
6 Bos Kontenjan flam 08.08.2022
7 Bos Kontenjan Icin Tercih Ahnmasi 08.08.2022 11.08.2022
8 Bos Kontenjanlara Yerlestlrme 12.08.2022
Sonuclarinin Ilani
9 Bos Kontenjanlara Kayit Hakka 1268120222 ol 2027
Kazananlarin Kayitlarinin Yapilmasi
AcCik Kontenjan Bulunmasi Halinde
10 2.YETENEK SINAVI Aday Kayit 19.09.2022 23.09.2022
Basvurularin Alinmasi
11 2.YETENEK SINAV Tarihi Ve 26.09.2022 27.09.2022
Kazananlarin Kayitlarinin Yapilmasi
SINAV SAATI:10.00 SINAV SAATI:17.00
Ac¢ik Kontenjan Bulunmas: Halinde
12 3.YETENEK SINAVI Aday Kayit 17.10.2022 21.10.2022
Basvurularin Alinmasi
3.YETENEK SINAV Tarihi Ve 24.10.2022
13 25.10.2022
Kazananlarin Kayitlarinin Yapilmasi SINAV SAATI: 10.00
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SINAV YERLERI VE SAATLERI
BIRINCIi BOLUM:
DAYANIKLILIK (15 Puan): Erkekler icin 1200 metre, Kizlar igin 800 metre kosu testi, 05.06.2022 Sali gini 10:00’da

Doganhisar Spor Sahasinda yapilacaktir.

iIKINCi BOLUM:
KOORDINASYON TESTI (45 Puan): 05 TEMMUZ 2021 Pazartesi giinii saat 11:00'da Doganhisar Spor Sahasinda
yapilacaktir. Parkur bilgisi kilavuzun devaminda gosterilecektir. Ayrica parkur videosu sosyal medya sayfamizdan

ulasabilirsiniz.
UCUNCU BOLUM:

ESNEKLIK TESTI (Yatay Uzan-Eris Testi)(10 Puan) : 06 TEMMUZ 2021 Sali giinii 10:00'da Doganhisar Spor

Salonunda yapilacaktir.

DORDUNCU BOLUM:
RITIM SINAVI (15 Puan): 05 TEMMUZ 2021 Pazartesi giinii 13:30’da Doganhisar Spor Sahasinda yapilacaktir.

SPORCU GEGMISi (15 Puan)
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TEMEL iLKE VE KURALLAR

1. 2022-2023 Ogretim yili igin Okulumuza bu yil 9. sinif kiz ve erkek TOPLAM 60 dgrenci alinacaktir.

2. Ogrenci secimi, yetenek smavinin %70’i (Yetenek sinavinda 50 (elli) puan barajimn altinda kalan
ogrenciler basarisiz sayillarak degerlendirmeye alinmayacaktir.) ile Yiizliik sisteme doniistiiriilen
ortaogretime yerlestirme puaninin %30’u alinarak 100 (yiiz) tam puan iizerinden yapilacaktir.

3. Basvurular Konya Sehit Ahmet Bag Spor Lisesi Mudirligi'ne Velisi ile birlikte yapilacaktir. Posta ile yapilan
basvurularda postadaki gecikmeler ve kaybolmalar nedeniyle zamaninda ulasmayan basvurular degerlendirmeye

alinmayacaktir.

5. Basvurusu kabul edilen adaylara okul midirligi tarafindan sinav giris belgesi diizenlenecek ve basvuru sirasinda
teslim edilecektir. Sinava Giris Belgesi yaninda olmayan 6drenci sinava alinmayacaktir.
6. Bagvurusu gecgersiz sayilan, sinava girmeyen veya gesitli nedenlerden dolayl sinava alinmayan veya sinavdan

cikarilan, sinavda basari saglayamayan veya sinavi gegersiz sayilan adaylarin 6édedikleri Gcretler geri verilmez.

7. Yetenek sinavlarinda adaylar spor kiyafetlerini (sort, spor ayakkabi vb.) beraberinde getirecekler ve basvuru
esnasinda kendilerine verilen gogis numarasi olan tigortlerle sinava gireceklerdir. Adaylar sinavlar baslamadan
once bu kiyafetleriyle hazir bulunacaklardir.

8. Dayaniklilik kosusu ve koordinasyon testleri fotosel elektronik sayacglari kullanilarak, esneklik testi
ogrencinin bir kutu lizerinde esnekliginin santimetre (cm) ile dlgiilmesi ile ve Ritim testi de 6grencilere
verilecek ritimlerin aynisinin tekrar edilmesi yontemleri ile dl¢iilecek ve puanlanacaktir.

9. Adaylar sinav slresince sinav giris belgesi ile birlikte resimli 6zel kimlik belgelerini de yanlarinda tasimak
zorundadirlar. Ozel kimlik belgesi (niifus clizdani, pasaport vs ) olmayan ve sinav kimlik kartlarini kaybeden adaylar
sinavlara alinmazlar. Her sinav dncesinde kimlik kontrolU yapilacaktir. Kimlikler resimli olacaktir.

10. Ozel yetenek sinavi okul midiiriniin baskanhginda ve 4 beden egitimi 6gretmeninden olusan komisyon tarafindan
yapilacaktir.

11. Milli sporcu olan adaylar, Gengclik ve Spor il/ilge Mudurliiklerinden ya da bagh bulundugu federasyondan alacaklari

Milli Sporcu olduklarini gésterir resmi belgeyi, bagvurma belgelerine ekleyeceklerdir.

13- Koordinasyon testinde adaylara iki hak verilecek ve en iyi derecesi g6z éninde:bulundurularak
puanlama yapilacaktir.
14. Diger okullara kayit yaptiranlardan; tercihleri dogrultusunda farkh tiir bir-okula yerlesen 6grenciler spor

lisesindeki kayit hakkindan vazge¢mis sayilacaklardir.

Ayrintil bilgi almak igin. Konya Sehit Ahmet Bas Spor Lisesi DOGANHISAR KONYA
Tel: 0332 556 1328 - www.doganhisarsporlisesi.meb.k12.tr


http://www.doganhisarsporlisesi.meb.k12.tr/

ON KAYIT BASVURU iSLEMLERI

Basvurmak isteyen adaylar 20 - 26 HAZIRAN 2022 tarihli bagvuru siiresi iginde,

1. Form dilekge. (Okulumuzdan temin edilebilir ya da okumuzun internet sitesinden indirilebilir.)

2. 1(BIR) adet vesikalik fotograf

3. Niifus ciizdam 6rnegi ya da fotokopisi (fotografli, T.C. kimlik numarali)

5. SPORCU OZGECMIiSi BELGESI varsa (Herhangi bir bransta daha énce yapmis oldugunuz
dereceniz varsa Konya Genclik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigiinden veya ilgili Federasyondan
Islak veya Elektronik imzali olarak Ahnacaktir.)

6. Smnav iicreti 200 TL (yUz elli TL) yatirildigina dair banka dekontu. (sinav harcamalar bedeli

kavydi ile 68rencinin Adi ve Sovadi, T.C. Kimlik Numarasi ile birlikte yvazili olarak HAVALE veva

EFT yapilacak ve dekontun bir niishasi okul idaresine teslim edilecektir.)

T.C. Ziraat Bankasi1 Doganhisar Subesi 0610-89997565-5001
(IBAN:TR500001000610899975655001) nolu Konya Sehit Ahmet Bas Spor Lisesi Okul Aile Birligi
hesabmna yatirilacaktir.

1.NOT: OKULUMUZA BASVURU YAPACAK OLAN OGRENCILERIN 9’uncu veya 10’uncu simf

ogrencisi olma zorunlulugu vardir.

2.NOT: Istenilen belgeler kapakli dosya igerisinde okul miidiirliigiine sunulacak, dgrenci velisi sahsen
bagvuracak veya posta ile gonderilecektir. Postada yasanan gecikme ve kaybolmalardan okul miidiirliigiimiiz
sorumlu olmayip, ilgili kisiler herhangi bir hak iddia edemeyeceklerdir. 26 Haziran 2022 tarihinden sonraki
bagvurular kabul edilmeyecektir.
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Adaylar bu testte Erkekler 1200, Kizlar 800 metrelik mesafeyi en kisa siirede tamamlamaya calisacaklardir.
Adaylar bu testte baslama isaretiyle fotosel gubuklarinin arasindan c¢ikis yapacak ve elektronik sayac otomatik olarak
sireyi baslatacaktir. Aday bitis durumunda yine fotosel gubuklarinin arasindan gegecek ve sayag sireyi durduracaktir.
Kizlar ve erkekler kendi icerisinde ayri ayri degerlendirilecektir. En iyi dereceye 20 tam puan verilecek ve Erkeklerde

4, Kizlarda 3 saniye araliklardan 1 puan dusulerek puan hesaplamasi yapilacaktir. Sinavlar fotosel ile yapildigi igin 1

OZEL YETENEK SINAVI
BiRINCi BOLUM
DAYANIKLILIK KOSUSU: 15 Puan

saniye 100 salise olarak degerlendirilecektir.

DAYANIKLILIK KOSUSU PUANLAMA CiZELGESI

ADAYIN
SIRANO ADAYIN DERECESI PUANI
1 En lyi Derece 15
2 En lyi Dereceden Erkeklerde 3,99, Kizlarda 2,99 Saniye Fazlasi 15
3 En iyi Dereceden Erkeklerde 4, Kizlarda 3 Saniye Fazlasi 14
4 En lyi Dereceden Erkeklerde 7,99, Kizlarda 5,99 Saniye Fazlasi 14
5 En lyi Dereceden Erkeklerde 8, Kizlarda 6 Saniye Fazlasi 13
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IKINCi BOLUM
KOOR]?INASYON SINAVI: 45 PUAN
KOORDINASYON TEST SEMASI
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KOORDINASYON TESTi ACIKLAMALARI

Koordinasyon testi, 7 etaptan olusan komplike bir testtir. Bu testi en iyi derecede bitiren aday 45 tam

puan alir. Daha sonraki her 0,50 saniye Araligindakilerden 1 tam puan diisiiriilerek puan hesaplamasi

yapilir.

Sinav, hazirlanan engel ve parkurlarda zamana karsi yarisarak yapilacaktir. Bu testte adaylar
istasyonlar eksiksiz ve hatasiz olarak tamamlamak durumundadirlar. Sinav O6ncesi adaylara parkur
tanitilacak ve hareketler gosterilecektir. Yapiimamasi gereken hatalara dikkat ¢ekilecektir. Hata yapan 6grenciler
hatali yaptigi etabi tamamlamadan bir sonraki etaba gecerse ceza saniyesi alacaklardir. Komisyonun
ikazina uymayan adaylara, gerekirse testin iptali uygulamasi da yapilabilecektir. Gereksiz ve hatali hareketlerde
zaman otomatik olarak adayin aleyhine ¢alisacaktir. Testin baslangicinda elektronik fotosel adayin ilk hareketi ile
kronometreyi calistiracak ve testin bitiminde, adayin fotoselin 6niinden gegmesi ile kronometre otomatik olarak

duracaktir.

Koordinasyon testi sirasinda herhangi bir etabin hi¢ yapilmadan gecilmesi durumunda adayin o

koordinasyon testi hakki gecersiz sayilacaktir.

Koordinasyon testine girmeyen veya sinavi terk edenler puan hesaplamasina dahil edilmezler. Bu
adaylara Koordinasyon test puani olarak sifir ( 0) verilir.

ONEMLI NOT: Koordinasyon testinde adaylara 2 hak verilecektir. Adaylar iyi derecesine gore

puanlandirilacaktir. isteyen aday bir kez etabi tamamlayarak puanini alabilecektir.
KOORDINASYON TEST PARKURUNUN ASAMALARI
Etap, giris gizgisinden baslayarak 2 metre ilerideki mindere dogru hareketle baslar.

1. DUZ TAKLA ETABI: Aday cikis cizgisinden ¢iktiktan sonra 2 metre uzunlugundaki minder {izerinde diiz takla
atarak minderden mekik kosusu parkuruna girer. Burada o6nemli olan sirt (zerinde yuvarlanarak hareketin

tamamlanmasidir.

2. MEKIK KOSUSU ETABI: Bu etapta 8 metre Aralikla 2 huni yerlestirilmistir. Aday 1. huniye eliyle dokunarak 2.
huniye gider, yine eliyle huniye dokunarak 1. huniye doéner. 1. huniye eliyle dokunduktan sonra 2. huniye
dokunmadan 3. etaba gecer. Bu etapta hunilere eliyle dokunmak ve mekik kogsusunu sirasiyla dogru olarak

tamamlamak 6nemlidir. Bunlarin eksik olarak yapilmasi durumunda derecesine 5 ceza saniyesi eklenir.

3.BASKETBOL TOPUYLA SLALOM ETABI: Bu parkurda aday 1,5 metre mesafeyle arka arkaya siralanan 8
adet slalom cubuklarinin arasindan basketbol topunu. siirerek ‘etabi tamamlar. Burada dikkat edilmesi gerekenler
basketbol topunu kurallara uygun, tek elle ve steps yapmadan surmesi ve slalom gubuklarinin arasindan
atlamadan etabi tamamlamasidir. E§er aday Steps yaparsa veya slalom ¢ubuklarini atlayarak ilerlemeye calisirsa
uyarilarak hata yaptigi yerden devam etmesi istenir. Uyariy1 dikkate almayip Devam ederse derecesine 5

ceza saniyesi eklenir.

4. HENTBOL TOPU ATMA-TUTMA ETABI: Bu etapta aday 4 metre mesafeden, yerden ylksekligi 2,20 metre ve
1 metrekare ebatlarindaki karenin igerisine hentbol topunu 5 kez atip tutar. Topu aldigi kasanin igerisine
birakarak zaman kaybetmeden bir sonraki parkura gecer. Burada dikkat edilecek husus topun sadece karenin

icine atihp tutulmasidir. Kareye temas ettiriimedikge o vurus tekrarlanir. Hentbol topunu elinden kagiran aday topu
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alarak kaldigi yerden etaba devam eder. Ayni zamanda top kasaya yerlestirimeden devam edilemez. Top
kasadan cikar veya yerine konmaz ise; adayin derecesine 5 ceza saniyesi eklenir.

5. FUTSAL TOPU SURME ETABI: Bu etapta aday kasa igerisinde bulunan futsal topunu alarak baslama gizgisine
gelir. Aralarindaki mesafe 8 metre olan lggen sekilde dizilmis konilerin g¢evresinden futsal topunu ayagiyla

surerek, basladigi noktaya déner, topu kasaya birakarak diger etaba geger.

Dikkat edilmesi gerekenler, topla konilerin gevresinden doénulecektir, konileri atlayarak iginden dénen veya yanlis
dénen aday uyarilarak dogru gitmesi sOylenecektir. Uyariy1 dikkate almadan devam eden adaya 5 ceza
saniyesi eklenecektir. Topun kasanin igerisine konmasi dnemlidir. Sayet topu koyarken disari ¢ikarsa, aday topu
kasanin igerisine koymadan devam edemeyecektir. Topu kasanin icerisine koymadan devam eden adaylara 5

ceza saniyesi eklenir.

6. VOLEYBOL TOPU iLE DUVARDA PAS ETABI: Bu etapta aday kasa igerisinden voleybol topunu alarak
belirlenmis alana gelir. Duvara 1 metre mesafeden, yerden yiiksekligi 2 metre olan ¢izgi Gizerinden voleybol topu

ile serbest sekilde, parmak pas veya manset pasla 8 kez pas yapar.

Burada dikkat edilmesi gerenler, tek elle yapilan paslar sayilmayacaktir, voleybol kurallarina uygun, tasima
yapmadan ve tutmadan pas yapilacaktir. Aday topu dusurdiginde hangi sayida kalmigsa kaldigi yerden devam
edecektir. Aday eger 8 kez pas yapmayl tamamlamadan devam ederse derecesine 5 ceza saniyesi
eklenecektir. Sonra topu kasaya birakarak diger etaba gececektir. Topun kasanin icerisine konmasi énemlidir.
Sayet topu koyarken disari ¢ikarsa, aday topu kasanin icerisine koymadan devam edemeyecektir. Topu kasanin

icerisine koymadan devam eden adaylarin derecesine 5 ceza saniyesi eklenir.

7. TOP TASIMA ETABI: Aralarinda 8 metre mesafe bulunan kasalar icerisinde birer tane saglik topu
bulunmaktadir. Bu etapta amag¢ toplarin bulundugu kasayi degistirmektir. Aday 1. kasadan aldigi topu diger
kasaya goturip birakir, 2. kasadaki topu alarak 1. kasaya birakir. Toplarin kasanin icerisinde kalmasi esastir.
Sayet topu koyarken disari c¢ikarsa, aday topu kasanin icerisine koymadan devam edemeyecektir. Topu

kasalarin igerisine koymadan devam eden adaylara 5 ceza saniyesi eklenir.

Toplarin yerlerini degistiren aday hizla ¢ikis gizgisindeki fotoselin arasindan gecgerek testi bitirir.

KOORDINASYON TESTi ORNEK PUANLAMA SEMASI

SIRA NO DERECE PUAN
1 En lyi Derece 45
2 En lyi Dereceden 0,49 Saniye Fazlasi( 49 Salise ) 45
3 En lyi Dereceden 0,50 Saniye Fazlasi( 50 Salise ) 44
4 En lyi Dereceden 0,99 Saniye Fazlasi( 99 Salise ) 44
5 En lyi Dereceden 1 Saniye Fazlasi( 100 Salise ) 43
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UCUNCU BOLUM
ESNEKLIK TESTI (Yatay Uzan-Erig Testi)(10 Puan)

Bu testte adaylarin esneklikleri dlcllir. Adaylar yatay uzan-eris testi icin hazirlanan élgiim aletine ayaklarini
dayayarak yere otururlar. Dizlerini blkmeden alet Gzerine dogru elleri ile esnemeye baslarlar. Alet Gizerindeki dlgiim
aracini hangi noktaya kadar esnetirlerse o derece adayin esneklik élguisu olur ve tabloya gore puan alirlar.

DORDUNCU BOLUM

RIiTIM SINAVI: 15 PUAN

Bu asamada sinavin amaci adaylarin temel ritim duygusunu élgmektir. Bu amacla adaylara bir
ritim dinlettirilir ( 2/4 liikk dort élcii sorulur ) ve duyduklan ritim tekrar ettirilir. Eger tekrar
ettirilen ritim istenilen ritimle ayniysa her ritim icin adaya 5 puan toplamda 3*5=15 puan verilir.
Higbir ritmi dogru yapamayan adaya puan verilmez.

SPORCU GEGMISi: 15 PUAN

Sporcu 6zge¢cmisinde adaylarin gecmis yillarda elde ettigi basarilara gére puan dagilimlari agagidaki tabloda
verilmigtir. Adaylar kendi durumlari hangi puana tekabil ediyorsa o puani alirlar. Birden ¢ok dereceleri varsa en

yuksegdi hangisi ise o dereceye gelen puani alirlar.

Sporcu 6zgecmisinde adaylarin durumunu genclik spor il/ilge mudurlukleri ve

ilgili federasyonlardan aldiklar1 belgeler ile belgelendirmesi gerekmektedir.
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Sporcu Gec¢misi 15 Puan
Milli sporcu
Tiirkiye sampiyonasi 1-4 15 Puan
Tiirkiye sampiyonast 1. 13 puan
Tiirkiye sampiyonasi 2. 12 puan
Tiirkiye sampiyonasi 3. 11 puan
Tiirkiye sampiyonasi 4. 10 puan
Ll g Tiirkiye sampiyonas1 5-8. 9 Puan
Grup 1. 7 Puan
. 5 Puan
i12. 4 puan
11 3. 3 puan
i1 4. 2 puan
Millf sporcu
Tiirkiye sampiyonasi 1-4. L5 Puan
Tiirkiye sampiyonast 1. 13 Puan
Tiirkiye sampiyonasi 2. 12 puan
Tiirkiye sampiyonasi 3. 11 puan
Tiirkiye sampiyonasi 4. 10 puan
b- Bireysel sporlar Tiirkiye sampiyonasi 5-10. 9 Puan
Grup 1. 7 Puan
1. 5 Puan
I12.
: 4 puan
113.
. 3 puan
I14.
2 puan
3- Sporcu Geg¢misi 15 Puan
Milli sporcu
Tiirkiye sampiyonasi 1-4 LU
Tiirkiye sampiyonasi 1. 13 puan
Tiirkiye sampiyonasi 2. 12 puan
Tiirkiye sampiyonasi 3. 11 puan
Tiirkiye sampiyonasi 4. 10 puan
el syl Tiirkiye sampiyonas: 5-8. 9 Puan
Grup 1. 7 Puan
. 5 Puan
i2. 4 puan
i1 3. 3 puan
i1 4. 2 puan
Millt sporcu
Tiirkiye sampiyonasi 1-4. 15Ruaf
Tiirkiye sampiyonast 1. 13 Puan
Tiirkiye sampiyonasi 2. 12 puan
Tiirkiye sampiyonasi 3. 11 puan
Tlrkiye sampiyonasi 4. 10 puan
b- Bireysel sporfar Tiirkiye sampiyonasi 5-10. 9 Puan
Grup 1. 7 Puan
I 5 Puan
n2.
. 4 puan
113.
. 3 puan
11 4.
2 puan
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SINAV PUANININ HESAPLANMASI

Yapilan Sinavlar Asagidaki Sekilde Degerlendirmeye Tabi Tutulur:
YETENEK SINAVI DEGERLENDIRME GIiZELGESI

SIRA NO PUAN KRITERININ ADI VERILEN PUAN
1 Koordinasyon Testi 45
2 Dayanikllik kosusu 15
3 Ritim 15
4 Esneklik 10
5 Sporcu Gegmisi 15

ORTAOGRETIM YERLESTIRME PUANI HESAPLAMASI
Ortadgretime yerlestirme puaninin 1/5’i alinarak 100 liik sisteme donustiiriiliir. Bolme islemi virgiilden sonra
iki basamak yarutaldr.
OKUL YERLESTIRME PUANI =
Yetenek Sinavi Degerlendirme Puani %70’i + Ortaogretime Yerlestirme Puani %30’u alinarak hesaplanir.

Genel degerlendirme sonucu puan esitligi olursa adayin testlerdeki derecelerine bakilacak 5 bolimden
3 boélimdeki derecesi daha iyi olan aday list sirada yer alacaktir.
NOT: Adaylar SINAV PUANININ HESAPLANMASI neticesinde 50 ve Ustu puan almak zorundadirlar.
50 puandan az alan adaylar asil ve yedek listeye giremezler.
Basarili olup da suresi igcerisinde kayit yaptirmayan adaylarin yerine, puan siralamasina gore ilan edilecek yedek
listeden yerlestirme yapilacaktir. Ayrica posta ile adreslere duyuru yapilmayacaktir.
DIKKAT: WEB SITEMIZDEN http://doganhisarsporlisesi.meb.k12.tr/ YAPILAN DUYURULAR TEBLIG
NITELIGINDEDIR.
NOT: OKULUMUZUN KIZ ERKEK PANSIYONU BULUNMAKTADIR. PANSIYONDAN KONTENJANLAR
OLCUSUNDE FAYDALANILIR.(%80’i parasiz yatilidir)

NOT: Kitapgikta belirtilen, belirtilmeyen herhangi bir konuda standart belirlemeye simmav komisyonu
yetkilidir.

Ayrintil bilgi almak igin. Konya Sehit Ahmet Bas Spor Lisesi DOGANHISAR KONYA
Tel: 0332 556 1328 - www.doganhisarsporlisesi.meb.k12.tr
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